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HOY, santos José de Cupertino, Ariana,

Domingo Trach, Eumenio de Gortina,
Eustorgio de Mildn y Ferroleo

San José de Cupertino

Fraile napolitano, de quien se dice que los

~ fenémenos misticos de orden corporal alcanzaron
un caracter notorio, en particular la levitacion

HOROSCOPO

Aries

(20-111 al 19-1V)

El panorama econdmico te depara
contrastes para los proximos dias, tendras
fuertes ingresos pero también dejards de
ganar algo.

Tauro

(20-1v al 20-V)

Toma las medidas necesarias para
que un problema relacionado con la familia
no se agrave. Si acttias con desidia lo puedes
lamentar.

s ..

Geéminis

(21V al 20-V1)

La comprension sera la llave del
éxito en pareja. Tienes que poner tus intere-
ses en un segundo plano si quieres que las
cosas sigan funcionando.

Cdncer
6-‘ (21VI al 21-VID)

No te faltaran oportunidades para
iniciar una relacién sentimental, pero antes
de hacerlo debes valorar si este es el mo-
mento adecuado.

(21-VI1 al 22-VIII)

Una invitacién te pondrd en un
aprieto porque, aungque no quieres aceptarla
te verds en un compromiso si no lo haces.

Virgo
(varalgzz[x)

El capricho de un miembro de la
familia puede poner en riesgo vuestro equi-
librio econdmico. La salud regresa y te olvi-
das de los dolores.

. Libra
e (23-TX al 22X)

Elsurgimiento de una nueva amis-
tad puede hacer que cambie por completo tu
vida. Todo tu sistema de valores se ird mo-
dificando.

Escorpio
M, Escorp

Se confirman algunos de los sue-
fios que siempre habéis tenido en la pareja.
Debéis afrontar nuevos retos, con responsa-
bilidades.

)Zl Sagitario

(22 X1al20-X11)

Te enfrentas a una decision impor-
tante en el terreno sentimental. No hagas
caso de los consejos, no se te ocurra pedir-
los.

(21:x112l19-1)

Tu cardcter impulsivo te puede
empujar hoy a cometer un error importante,
sé mas precavido. No cometas abusos con el
alcohol.

% Capricornio

w Acuario

(20-Ial17-1)

Una vez que has tomado una de-
cision importante, no hay ya lugar para las
dudas. Debes tener fe y asumir tus compro-

misos.

Piscis

(18-11 al 19-111)

Si todavia no has encontrado el
amor de tu vida, no desesperes. Estos dias
conoceras a mucha gente. Podria aparecer
tu media naranja.

De lunes a viernes
Exposicion «Rostros de
los ODS»

La exposicién interactiva «Rostros
de los ODS: Mujeres de Gaza y
Sevilla que transforman el mun-
dow, organizada por UNRWA,
acerca a los visitantes a la realidad
que viven mujeres refugiadas de
Palestina y mujeres de Sevilla.
Nueve personas que, pese a las
barreras y dificultades, logran
construir un mundo mas justoy
solidario para todos.

IES Torreblanca
De 8.00 a15.30 | Enfrada gratuita

Cartel de Carrera de Color // asc

Miércoles 20 Sabado 23
Taller «Cuidados basados V Carrera de Colordela
en la experiencia» Salud Mental

La Federacion Salud Mental
Andalucia ofrece una carrera
divertida y alegre, enmarcada en
los actos de conmemoracion
organizados para el Dia Mundial de
la Salud Mental 2023. El objetivo es
crear un espacio comun e inclusivo
donde todas las personas que lo
deseen puedan participar y
divertirse.

Parque del Alamillo
Alas11.00 | Dorsales 13 euros

New Health Foundation organiza
un taller en el Centro de Servicios
Sociales San Pablo - Santa Justa
donde se ofrecerd el testimonio de
una hija que cuidé, junto a su
familia, a su madre con demencia.
A través de esta experiencia se
indicardn consejos y herramientas
de cuidado y autocuidado en este
momento de la vida.

Avenida Pedro Romero s/n
De18.00 @19.30 | Entradas limitadas

El vistazo

Mejorar el rendimiento deportivo o prevenir el cancer,
razones para ir al dentista de forma habitual

Mantener una correcta salud bucodental, unido a visitar al dentista al me-
nos una vez al afo, mejora el rendimiento deportivo de las personas y pre-
viene también el cancer oral, entre otras cuestiones. Estas son dos de las
«10 razones para acudir al dentista» que el Colegio Oficial de Dentistas de
Sevilla quiere dar a conocer a los sevillanos. El objetivo principal de esta
iniciativa, que comenzd este pasado viernes con el apoyo de la delegada de
Salud y consumo de la Junta en Sevilla, Regina Serrano; el responsable de
Salud y Consumo del Ayuntamiento de Sevilla, Alvaro Pimentel; y el jefe de
ventas de Sevilla de Dentaid, Juan Carlos Manzano, es hacer hincapié en los
motivos por los que es importante revisar la salud bucodental.

Farmacias

Centro. Marqués de Paradas, 53;
Alameda de Hércules, 7; Menéndez
Pelayo, 12; San Pablo, 5; Amor de Dios,
2; Plaza Alfalfa, 11; Argote de Molina,
25; Amador de los Rios, 31.

Triana - Los Remedios. Pedro Pérez
Fernandez, 16; Esperanza de Triana,
13; Fernando IV, 4; Republica Argenti-
na, 10; Juan Diaz de Solis, 12; Lopez de
Gomara, 5; San Vicente de Patil, 14;
Padre Damian, 4; Niebla, 50; Niebla, 4.

Macarena. Manzana, 11; Agricultores
s/n, junto al Parque de Bomberos;
Avenida Sanchez Pizjuan, 6; Forjado-
res, 17; Corral del Agua, esquina
Camino Toros, local 3; Avenida Pino
Montano, 10; San Juan Bosco, 32;
Lopez Azme, 1; Santa Maria de Ordas,
12; Avenida Doctor Fedriani, 13.

Zona Sur. Bami, 19; Asensio y Toledo,
40; Vicenza, 3; Avenida Manuel Siurot,
3: Avenida Finlandia s/n; Chucena 36;
Reina Mercedes, 17; Lisboa, 260;
Barriada La Oliva, local 8-9; Avenida
Nuestra Sefiora de las Mercedes, 8;
Perséfone, 6; Castillo de Constantina,
4; Mesina, 8; Carretera de Su Eminen-
cia, 6.

Nervion. Luis Montoto 85; Plaza del
Juncal, 1; Avenida Eduardo Dato, 46;
Avenida San Francisco Javier, 20;
Marqués del Nervion, 103; Avenida
Carlos V, 20; Efeso, s/n, frente al
Palacio de Deportes; Avenida Ramoén
y Cajal, 9; Jerusalén, 35.

Sevilla Este - Rochelambert. Avenida
de la Innovacion, Edificio Ministerio,
local 1; Cueva del Gato, 3; Avenida de
las Ciencias, 33; Candeleria, 28;
Avenida Gavilanes, bloque 14; Avenida
delas Ciencias, 18; Urbano Orad, 9,
Edificio Navieste, 4; Avenida Ciudad
de Chiva, 26; Avenida Juan XXITI,
blogque Romegosa.

De 22a 930 horas

Amador de los Rios, 31; Avenida
Doctor Fedriani, 13; Castillo de
Constantina, 4; Mesina, 8; Jerusalén,
35; Avenida Ciudad de Chiva, 26;
Avenida Juan XXIII, Bloque Romago-
sa; Carretera Su Eminencia, 6.

Area Metropolitana

Alcald de Guadaira: Santander, 20;
Picuda, 1; Silos, 91; Malasmananas, 59;
Duquesa de Talavera, 25. Noche:
Nuestra Senora del Aguila, 6. Bollullos
de la Mitacion: Cristo del Amor, 24.
Bormujos: 28 de Febrero, 6; Avenida
del Aljarafe, 70, Bajo B; Avenida Juan
Diego, 79. Camas: Avenida Primero de
Mayo, 4, local 1; Santa Maria de Gracia,
62. Noche: Santa Maria de Gracia, 62.
Castilleja de la Cuesta: Real, 157. Coria
del Rio: Avenida Andalucia, 85;
Carretero, 178. Noche: Avenida
Andalucia, 85. Dos Hermanas:
Antonio Machado, 44; Avenida de Los
Pirralos, 100; Antonia Diaz, 30;
Avenida Reyes Catdlicos, 4; Esperanza,
103-D; Juan Sebastian Elcano. Noche:
Avenida de Espana, 67. Mairena del
Aljarafe: Ciudad Expo. Noche: Ciudad
Expo. Tomares: Avenida de la Arbole-
da, 12; Urbanizacion Aljamar, manza-
na 3. Utrera: Corredera, 1; Avenida
Maria Auxiliadora, 95; Cristo de los
Afligidos, 74. Noche: Sevilla, 8.
Villanueva del Ariscal: Plaza Rafael
Alberti, 5.
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